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Atenció a Persones  
en Situació de 
Dependència

CENTRE 
D’ESTUDIS 
ROCA

CICLE FORMATIU 
DE GRAU MITJÀ



El cicle formatiu de grau mitjà d’Atenció a Persones en Situació de 
Dependència et capacitarà per atendre persones en situació de dependència 
en l’àmbit domiciliari i institucional per tal de mantenir i millorar la seva 
qualitat de vida, realitzant activitats assistencials, no sanitàries, psicosocials 
i de suport a la gestió domèstica, aplicant mesures i normes de prevenció i 
seguretat i derivant a altres serveis quan sigui necessari.

Mòduls professionals

Atenció a Persones  
en Situació de Dependència

CICLE FORMATIU 
DE GRAU MITJÀ

Organització  
de l’atenció a PSD

Destreses  
socials

Necessitats  
de les PSD

Atenció i suport 
psicosocial

Suport en la 
comunicació

Suport  
domiciliari 

Atenció sanitària 
i higiènica

Teleassistència

Primers 
auxilis

Català  
professional

Anglès  
professional

Digitalització 
aplicada als sectors 

productius

Sostenibilitat 
aplicada al sistema 

productiu

Itinerari personal per 
a l’ocupabilitat I i II

Projecte 
intermodular

Estada a  
l’empresa



·	 Cuidador/a de persones en situació de 
dependència en diferents institucions i/o domicilis 

·	 Cuidador/a en centres d’atenció psiquiàtrica
·	 Assistent per a l’atenció personal de persones 

amb discapacitat
·	 Gerocultor/a 
·	 Personal governant i sotsgovernant de persones 

en situació de dependència en institucions
·	 Auxiliar responsable de planta de residències  

de majors i persones amb discapacitat
·	 Auxiliar d’ajuda a domicili
·	 Assistent d’atenció domiciliària
·	 Treballador/a familiar
·	 Auxiliar d’educació especial
·	 Vetllador/a i monitor/a de suport
·	 Auxiliar de tutela
·	 Assistent personal
·	 Teleoperador/a de teleassistència

Sortides professionals

·	 Centres de dia per a gent gran
·	 Centres de dia per a persones amb 

discapacitat 
·	 Centres residencials per a gent gran
·	 Centre residencials per a persones amb 

discapacitat
·	 Pisos tutelats
·	 Serveis de suport a domicili
·	 Centres d’educació especial

Estada en empresa

·	 Tallers de simulació per la realització 
pràctica d’aprenentatges

·	 Projectes intermodulars
·	 Projectes intercicles
·	 Implementacions en entorns reals
·	 Sortides a entitats relacionades amb 

futures sortides professionals
·	 Xerrades d’especialistes en diferents 

sectors

Activitats de l’especialitat

·	 Cursar un altre cicle formatiu de grau mitjà
·	 Cursar un cicle formatiu de grau superior

Continuïtat acadèmica

GARANTIA 
D’EXCEL·LÈNCIA

EDUCATIVA

Atenció a Persones  
en Situació de Dependència

HORARI DE CLASSES
1r curs: matins de dilluns a divendres
2n curs: tardes de dilluns a divendres

DURADA DEL CICLE FORMATIU

2 cursos acadèmics (2.000 h)
·	 1.485 h lectives al centre
· 	515 h pràctiques d’estada a l’empresa



Segueix-nos a

·  70 anys fent escola i 50 anys impartint 
Formació Professional 

·  Proposta de Projecte de Carrera 
Professional  
a la Universitat o el món laboral)

·  Professorat que aporta el valor de  
la seva experiència professional

·  Atenció personalitzada en funció de  
les necessitats de cadascun dels nostres 
alumnes i rellevància de la tutoria

·  Metodologies motivadores que 
combinen la part teòrica i pràctica  
en espais moderns i tallers de simulació 
en entorn real

·  Modalitat de Formació Professional Dual
·  Vincle amb les empreses i aprenentatge 

pràctic

· Tutoria orientadora i personalitzada
·  Equip docent del cicle
·  Tutor/a de grup
·  Tutor/a Estada Empresa
·  Equip d’Orientació
·  Equip d’Atenció a la Diversitat

· Docents del sector professional
· Avaluació contínua
· Aprenentatge per projectes i reptes
· Col·laboració de professionals mitjançant 

xerrades tècniques
· Activitats vinculades a l’especialitat
· Borsa de treball
· Mobilitat Internacional - Erasmus+
· Activitats d’etapa i escola: cohesió  

social, convivència, voluntariat...

ELS PILARS DELS NOSTRES  
CICLES FORMATIUS 

ORIENTACIÓ+MOTIVACIÓ+ACOMPANYAMENT+SUPORT=ÈXIT

50 ANYS IMPARTINT 
FORMACIÓ PROFESSIONAL 

ESO / Batxillerat / Cicles Formatius  
de Grau Mitjà i Grau Superior 

CENTRE 
D’ESTUDIS 
ROCA

CENTRE  
D’ESTUDIS
ROCA - SANT PAU

ESCOLA PRIVADA CONCERTADA

Av. Meridiana, 263
08027 Barcelona

T +34 932 430 770
secretaria@ceroca.cat
www.ceroca.cat

C. Indústria, 233        
08041 Barcelona

T +34 93 535 41 29 
secretaria_santpau@ceroca.cat

Segueix-nos a

LA FORMACIÓ PROFESSIONAL A CENTRE D’ESTUDIS ROCA


